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1. Avaliação neuropsicológica para esclarecimento de diagnóstico:
- Doenças neurológicas (AVC, TCE, epilepsia, tumores cerebrais, doença de Parkinson, doença de Alzheimer e outras demências)
- Doenças psiquiátricas (perturbações do humor, ansiedade, psicóticas, personalidade, uso de substâncias)
- Perturbações do neurodesenvolvimento (Perturbação de hiperatividade e défice de atenção - PHDA, Perturbação do Espectro do Autismo - PEA, Perturbação do desenvolvimento intelectual - PDI)


Para efeitos de:
- Atestado Médico de Incapacidade Multiuso
- Estatuto do maior acompanhado
- Estatuto do cuidador informal
- (In)capacidade laboral
- Diagnóstico diferencial
- Despiste de declínio cognitivo
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2. Intervenção neuropsicológica: na prevenção, no declínio cognitivo associado à idade, no défice cognitivo ligeiro e nas demências.
Autora do livro "Viver com demência" editado pela Ordem dos Psicólogos Portugueses.
Autora de manuais de estimulação cognitiva. Validou e adaptou para a população portuguesa o Programa Cognitive Stimulation Therapy, um programa de estimulação cognitiva para grupos de pessoas com demência, baseado na evidência científica e reconhecido internacionalmente.

