WORKSHOP DE SENSIBILIZACAO
AO SISTEMA COMPREENSIVO DE
RORSCHACH DE J. Exner

Aplicacao, Codificacio e Interpretacao

ESPACO N—NEUROCIENCIAS, DESENVOLVIMENTO E SAUDE DE LISBOA

Espago especializado em saside mental

O Sistema Compreensivo de Rorschach ¢ um método de grande utilidade para avaliar questdes relativas a organizagao e ao fun-
cionamento da personalidade, captando a unicidade de cada individuo.

FORMADORA: Ana Moénica Dias (Psicologa Clinica, Psicoterapeuta, Mestre em Psicologia Clinica e membro efectivo da
European Rorschach Association).

OBJECTIVOS: Caracterizagdo do sistema compreensivo de Rorschach, dos diversos elementos de codificag@o e das suas apli-
cagoes clinicas.

METODOLOGIA: Expositiva, interrogativa e activa, com recurso a simulagdo de uma aplica¢do de Rorschach de acordo com
as regras estandardizadas do sistema.

DESTINATARIOS: Psicologos sem formagdo inicial (aplicagdo e codificagdo) no SIR que queiram tomar contacto com as
caracteristicas gerais da prova.

CALENDARIZACAO: Sabado, dia 13 de Abril 2013, das 14h as 20h.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:
1. Principios Gerais para a utilizacio do Rorschach: Pré-requisitos basicos do examinador; A utilidade do Rorschach.

2. Aplicagao do Rorschach: Condigoes de aplicagdo - do examinador, do sujeito e do ambiente; Simula¢do de uma aplicagdo de
Rorschach.

3. As variaveis do Rorschach e sua Codificacdo: Localizacdo — W, D, Dd e S; Codigo de localizagdo para multiplas areas D;
Qualidade de Desenvolvimento — resposta de sintese (+), resposta ordindria (o), resposta de sintese (v/+) e resposta vaga (v);
Determinantes — 24 simbolos e 9 categorias de determinantes; Forma — F; Movimento — M, FM e m, activo (a) e passivo (p); Cor
cromatica — C, FC, CF e Cn; Cor acromatica — C’, FC’ e C’F; Sombreado Textura — T, FT e TF; Sombreado Vista — V, FV e VF;
Sombreado Difusdo — Y, FY e YF; Forma- Dimensdo — FD; Pares — 2 - e Reflexos — rF e Fr; Actividade organizativa — Z; Qua-
lidade Formal — resposta sobreelaborada (+), resposta comum (0), resposta incomum (u) e resposta menos (-); Contetidos; Res-
postas Populares; Fenomenos Especiais e Caracteristicas especiais de Contetido.

4. O Sumario Estrutural.

5. Orientagdes Gerais para a Interpretacido: As normas e o principio do desvio; A interpretacao por Clusters, A integragao
dos dados.

6. A analise de Clusters: Capacidade de controlo e tolerancia ao stress; Stress relacionado com a situagdo; Afecto; Processa-
mento da informagdo; Mediagdo cognitiva; Ideacdo; Percepgdo de si proprio;Percepgdo e comportamento interpessoais; Ror-

schach interpretation assistance program (RIAP).

INSCRICOES ABERTAS: 40€
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